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DISPOZITII GENERALE

Activitatea blocului alimentar se desfasoara in conformitate cu legislatia Republicii
Moldova, ordinele Ministerului Sanatatii ,ordinele st regulamentele IMSP SR Ungheni.
Structura si capacitatea blocului alimentar sunt stabilite de administratia spitalului, in
functie de profilul si volumul de activitate.

Activitatea blocului alimentar este coordonata de asistenta dieteticiand, numita si
eliberatd din functie de conducerea institutieilMSP SR Ungheni

Statele cu normativele in vigoare, volumul de munca, planul de productie, necesitatile de
utilaje, materii prime si alte resurse necesare functiondrii eficiente sunt propuse de
asitenta dieticiand, examinate si aprobate de administratia IMSP SR Ungheni..
Organizarea procesului alimentar se face sub conducerea administratiei spitalului si sub
controlul asitentei dietician.

Personalul blocului alimentar este responsabil pentru respectarea normelor de igiena,
calitatea méncarii si respectarea regimurilor alimentare ale pacientilor.

ORGANIZAREA SI FUNCTIONAREA
BLOCULUI ALIMENTAR

Blocul alimentar include urmatoarele spatii:

depozit pentru produse de bacanie;

depozit frigorific pentru carne, peste, ou si lactate;
depozit pentru legume;

spatii pentru prelucrarea pestelui, cérnii si legumelor;
sectie de gatit;

sald pentru pastrarea mancarii timp de 24 ore;

spatiu pentru depozitarea painii;

sala pentru spilat vase;

biroul asistentei dieteticiana si al magazionerei.
camera pentru angajati, dotat cu dulapuri pentru imbracamintea de strada si echipamentul
de lucru;

spatiu amenajat pentru servirea mesei de citre angajati.

Produsele alimentare se primesc doar cu documente de provenientd si certificate de
calitate.

Depozitarea produselor se face cu respectarea temperaturii, termenului de valabilitate st
separarii pe categorii (carne, lactate, legume etc.).

Mancarea este preparata conform meniurilor aprobate si normativelor pentru pacienti.
Ratiile alimentare sunt stabilite in functie de regimurile prescrise de medic.

Mancarea se transporta in sectii in vase curate, bine inchise, marcate si pastrate la
temperatura corespunzatoare.

STRUCTURA BLOCULUI ALIMENTAR

In componenta blocului alimentar activeaza

Asitenta dieticiand - 1
Bucatar gef - 2
Ajutor de bucitar -2
Personal auxiliar - 2
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ATRIBUTIILE DE BAZA A SECTIEI BLOC ALIMENTAR

Asigura pacientii cu hrana potrivita regimului dietetic stabilit de medic.

Organizeaza receptia, pastrarea, prelucrarea si prepararea alimentelor in conditii igienice.
Respectd meniurile zilnice si normele alimentare aprobate de IMSP SR Ungheni..
Prepara méncarurile dietetice conform indicatiilor dieteticianului si necesitatilor fiecarui
pacient.

Respecta fisele tehnologice de preparare a bucatelor, asigurand respectarea etapelor de
gétire, a normelor de gramaj, timpilor de preparare si a valorii nutritive corespunzitoare.
Mentine curétenia si ordinea in toate spatiile blocului alimentar.

Transporta alimentele catre sectii in conditii de igiena si la temperatura corespunzatoare.
Tine evidenta alimentelor si le foloseste rational, evitand risipa.

Verifica calitatea produselor si preparatelor inainte de servire.

. Colecteaza si elimina corect resturile alimentare, conform normelor sanitare.
11.
12.

Respecta regulile de securitate si protectia muncii.
Participa la instruiri privind igiena, siguranta alimentelor si alimentatia dietetica.

IGIENA SI SECURITATEA ALIMENTARA

Accesul in blocul alimentar este permis doar personalului autorizat.

Personalul este obligat sa poarte echipament sanitar (halat, boneta, inciltaminte speciala).
Este interzis accesul cu haine de strada, obiecte personale sau alimente proprii.
Personalul efectueaza controale medicale periodice, conform normelor sanitare.

Vesela si ustensilele se spala, dezinfecteaza si, conform instructiunilor.

Se respecta strict regulile de prevenire a toxiinfectiilor alimentare si bolilor transmisibile.
Resturile alimentare se colecteaza separat si se evacueazi conform normelor sanitare.

RESPONSABILITATI

Blocul alimentar este condus de asistenta dieteticiana, iar in lipsa ei de catre alta asistenta
medicala.Ea ste responsabila de intocmirea graficelor de lucru a angajatilor,meniurilor cu
respectarea dietelor.
Bucatarul-sef si ajutorul de bucatar raspund de prepararea mancérii conform meniului si
normelor de igiena.
Personalul auxiliar este responsabil de curatenie si igienizarea echipamentului si spatiilor.

Controlul asupra activitatii blocului alimentar se efectuiazi de citre administratia IMSP
SR Ungheni.

CONTROLUL ASUPRA ACTIVITATII SECTIEI BLOC
ALIMENTAR,REORGANIZAREA SI LICHIDAREA EI

Calitatea alimentatiei este verificata zilnic de echipa de triere: medicul epidemiolog,
asistenta principald,asitenta dieticiana si bucatarul-sef.

Meniurile sunt intocmite de asistenta dieteticiana, verificate de asistenta principala si
contabilul-sef, aprobate de director.

Reorganizarea sau lichidarea sectiei Bloc alimentar tine de componenta administratiei
IMSP SR Ungheni.



DISPOZITII FINALE

Prezentul regulament intra in vigoare la data aprobarii prin ordin emis de directorul IMSP
SR Ungheni.

Regulamentul este adus la cunostintd tuturor angajatilor blocului alimentar §i este
obligatoriu pentru respectare.



