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CAPITOLUL 1. ORGANIZAREA SECTIEI

A) Structura sectiei (nofiuni generale)

Sectia Neurologie reprezintd o subdiviziune spitaliceasca al IMSP SR
Ungheni desfdguratd pe 33 paturi §i exercitd o activitate curativ-diagnostica,
stiintificd si organizator-metodicad in domeniul neurologiei.

Scopul principal: diagnosticul si tratamentul maladiilor sistemului nervos,
precum gi promovarea modului sandtos de viafd.

Sarcinile i atributiile:

- acordarea asistentei medicale spitalicesti calificate populatiei Republicii
Moldova in problemele patologiei neurologice: servicii de tip diagnostic, curativ, de
prevenire a bolilor sistemului nervos, precum §i mésuri generale de protejare a
sdnatatii;

- acordarea de servicii consultative, educational-informative, comunicative
populatiei pentru protejarea sanatatii in general.

Directia de cercetare stiintifici — Cercetarea multidimensionald a durerii
cronice §i a tulburdrilor de migcare cu elaborarea strategiilor terapeutice non-
farmacologice individualizate.

Pacientii sectiei Neurologie beneficiazd de tratament medicamentos si non-
tarmacologic individualizat: psihoterapeutic, fizioterapeutic si kinetoterapeutic.

Sectia este condus3 de sef sectie, care este numit de cétre directorul IMSP SR
Ungheni prin ordin, in bazi de concurs. In activitatea sa seful de sectie se conduce
de Regulamentul IMSP SR Ungheni, ordinele si dispozitiile Directorului,
Vicedirectorului medical al IMSP SR Ungheni, actelor normative §i documente
oficiale, aprobate si acceptate de MSMPS .

Structura state a sectiei Neurologie

MEDICI
1. Sef sectie - medic neurolog 1.5
! Medic neurolog 0.5
3. Psihologd 0.5

TOTAL 2.5

PERSONAL MEDICAL

MEDIU -
1. Asistentd medicald superioard 1.0 -

Asistentd medicald de salon 8.0




2%
3. Asistentd medicald proceduri 1.0
TOTAL 10.0
PERSONAL MEDICAL
INFERIOR
1. Sord econoami 0.5
2 Infirmierd salon 8.0
3. Bufetierd 2.0 =
TOTAL 10.5
TOTAL SECTIE 23

B) Sarcinile, scopurile de bazi a sectiei, serviciului consultativ

1) Sectia Neurologie:

o Acordarea asistentei medicale spitalicesti calificate si specializate
pacientilor cu maladii cerebro-vasculare acute si cornice, tulhurari
extrapiramidale, maladii degenerative §i demielinizante ale N, diferiic forme
de cefalei.

. Conlucrarea cu specialistii institutiilor republicane in scopul
determinirii diagnosticului clinic si celui diferential.

o Asigurarea tratamentului complex specialize'. deterninut  de
nozologiile tratate in sectie, conform standardelor medicale, Protocoalelor
clinice nationale si institutionale.

o Asigurarea regimului sanitar-epidemiologic.
o Organizarea expertizei medicale a vitalitatii in caz = necesnro
o Organizarea externdrii bolnavilor, s-au transfe: | acestorn i alte

institutii medicale cu recomandarile necesare.

o Depistarea, evidenta si analiza defectelor in acordarea asistentei
medicale spitalicesti §i elaborarea méasurilor de profilaxie a ac=<tora.

o Organizarea lucrului de iluminare sanitard ssi pro lavic @ diilor
sistemului nervos, cu promovarea unui mod sdnitos de viaju.

° Perfectarea darilor de seamai statistice cu analiza activitatii soctie].



C) Programul de activitate

Sectia Neurologie activeaza in regim de lucru 24 din 24 ore.

Regulamentul de ordine internd a sectiei:
7.00 — desteptarea
7.00 - 7.30 - masurarea t°, igiena personala
7.30 — 13.00 — executarea prescriptiilor medicale si de diagnostic
8.45 — micul dejun
9.00 — 12.00 — vizita medicilor
13.00 — 14.00 — pranzul
15.00 — 17.00 — orele de odihna
16.00 - gustare
17.00 — 19.00 — vizita bolnavilor de cétre rude
18.00 — 19.00 — cina
19.00 — 22.00 — executarea prescriptiilor medicale
22.00 — somnul

Atributiile de serviciu a sefului sectiei si asistentei medicale superioare.

In activitatea sa, seful de sectie este subordonat directorului general. in
corespundere cu Regulamentul intern de activitate a IMSP SR Ungheni, seful
sectiei rdspunde de ‘pregitirea speciald calificatd, disciplina §i starea moral-
psihologici a personalului subordonat, de mentinerea ordinii interioare in cadrul
sectiei, de inregistrarea si starea utilajului, aparatajului, mobilierului si altor
bunuri materiale ale sectiei, de conducerea gospodariei sectiei.

Asistenta medicald superioard are ca scop organizarea, dirijarea §i controlul
activititii asistentelor medicale, personalului medical inferior din sectie pentru
acordarea asistentei medicale continui pacientilor spitalizati.

CAPITOLUL 2. CRITERIILE DE INTERNARE IN SECTIE

Sectia Neurologie acordi ajutor medical specializat stationar in urmdtoarele
afectiuni neurologice:



1) Boali cerebro-vasculard acutd s§i cronici (ateroscleroza cerebrali,
ischemia cerebrali cronici cu sindrom vestibular, atactic, cohlear, tulburari
cognitive minore; infarctul cerebral datoriti emboliei, ocluziei, trombozei
arterelor cerebrale; hemoragie intracerebrali emisferiala, corticali minori).

Bolile cerebro-vasculare reprezintd apr 60 % din totalul spitalizirilor in
sectia. NVE. In corespundere cu datele Raportului OMS pentru anul 2007, bolile
cerebro-vasculare ocupd locul de baza in structura mortalitdtii pe plan mondial si sunt
prima cauzi a scéderii calitdtii vietii.

Prevalenta in lume o constitue -9,55 la 1000 populatie, in reg Europei de Est -
23,69 la 1000 populatie
Metode performante de diagnostic:

o  Efectuarea analizelor hematologice (lipidograma, ionograma, coagulograma,
glicemia, ureea, creatinina) §.a.

e  Efectuarea investigatiilor instrumentale: ECG, EcoCG si a celor de inaltd
performantd - CT Cerebral.

Metode performante de tratament:

Profilaxia primari- care va include masuri de promovare a modului sanatos de
viata si tratamentul starilor patologice care ar putea duce la aparitia Bolilor Cerebro-
Vasculare.

e  Abandonarea fumatului si consumului de alcool

e Controlul TA prin metode nemedicamentoase (regim igieno-dietetic) si
medicamentoase

o Controlul glicemiei in caz de scadere a tolerantei la glucoza sau diabet zaharat
o  Tratamentul dislipidemiilor

e  Controlul agregabilitatii si coagulabilitatii sanguine

Tratamentul medicamentos pentru micgorarea riscul dezvoltarii unui AVC
Utilizarea agentilor antiplachetari

Administrarea tratamentului antihipertensiv

Corectia dislipidemiilor si a altor dereglari metabolice

Neuroprotectori

2) Tulburiri extrapiramidale si ale motricititii (Boala Parkinson, Parkinsonism
vascular, indus medicamentos, dischinezii, distonii musculare, blefarospasm,
torticolis, coree)

Boala Parkinson este o maladie invalidantd degenerativa , cu o prevalentd
de 0,3% in populafia generald, care afecteazi functiile motorii cu pastrarea funciiilor
cognitive la pacientii apti de munc3, avind o tendin{d de crestere exponentiala cu virsta.
Ultimii ani se remarci o incidenta sporitd a complicatiilor motorii la parkinsonieni din
cauza unui tratament neadecvat stabilit 1a locul de trai.



Metode performante de diagnostic §i tratament
e  Efectuarea testului cu L-dopa pentru diagnostic diferential
e  Continuarea dispanserizirii pacientilor

3) Boli demielinizante ale SNC (in pusee, acutiziri)

Scleroza multipla constitue o patologie cerebrald demielinizantd cu o
prevalentd in continue crestere, fiind §i 0 cauzd majora a dizabilitatii neurologice la
persoane de virsta tindrd. Acesti pacienti trebue depistati cit mai precoce pentru a li se
aplica pulsterapie, metodd moderna si eficientd de tratament.

Metode performante de diagnostic si tratament

e  diagnostic diferential cu alte maladii oraganice ale sistemului nervos prin
abordare complexd a investigatilor clinice, paraclinice, biochimice, prin utilizare
metodelor contemporane de neuroimagistica.

e  Tratament simptomatic

4) Cefalee cronici (migrena, cefalee tensionald, cefalee cervicogeni, cefalee
posttraumatici, cefalee de abuz medicamentos, condifionati de HTA, status
migrenos) cefalee cluster, hemicrania paroxistica

Conform indicatorilor de prevalentd in mediu in Moldova sufera de cefalei
primare — migrend, cefalee tensionald episodicd.cefaleea cluster, hemicrania
paroxistica, etc. aproximativ 1 min. de pacienti. Sectia SAP si C constitue un centru in
primul rind specializat unic in Republica Moldova destinat diagnosticului si
tratamentului diversilor forme de cefalei.
Avantajele sectiei constau in faptul, cd aici se utilizeazd chesrtionarele standartizate
pentru cefaleile primare in concordantd cu ultima Clasificare Internationald a
Cefaleelor. Se aplici un tratament intensiv a cefeleelor violente dupd protocoale
specifice, tratament cu O2 terapie la cefaleea cluster intru reducerea disabilititii
pacientilor cu cefalei cronice, tratament non-farmacologic individualizat (stimularea
transcraniand electricd cu curent continuu).
Metode performante de diagnostic §i tratament:
e  Tratamentul abortiv al migrenei

5) Tulburéri episodice §i paroxistice

Epilepsia, sincopele sunt sindroame neurologice importante, frecvente de diversd
etiologie,care necesitd spitalizare pentru efectuarea unui program complex de
investigatii i tratament.

6) Tulburiri mentale, stres si somatoforme (tulburiri de panicd, anxietate,
disfunctie neuro-vegetativd)



Tulburdrile vegetative permanente si paroxistice, stirile anxioase si depresive
sunt foarte frecvent ridspindite in populatie-40-50%*- conditionind o dezadaptare
pofesionald si sociald considerabila.

Metode performante de diagnostic si tratament
e  Utilizarea testelor vegetative segmentiare, testare psihologica (test Spilberger,
Holmes, Hamilton, Beck).
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